Herzlich Willkormmen zum Tanz der Sdmme!

Ta nz der tmme/ Wir spielen mit der Strmme, tHnen irtuitv, probieren uns
aus in leichten Improvisatonen und im Circle Singing.

Wir singen Lieder aus aller Welt, ein- und mehrstmmig,

a-@ppella oder instrumentzal begleitet.

Die eigene Simme ertdecken und entfaten.

Den Kdrper als Klangraum vahrnehmen.

Sich einlassen auf das, was schwingen und tinen will.
Matiirlichen Bewegungen und Impulsen folgen.

In Resonanz mitsich und anderen kommen.
Getragen vom Klang der Gruppe.

Die Stmme @nzen f3ssen.

Lebendig, ausgelassen, sanft, ruhig, harmonisch, sich
reibend, rhythmisch, pulsierend, strémend, medizaty...

Perfekt unperfekt — mit deiner einzigartigen Stmme in
einem geschitzten Raumn. Hier darfst du dich trauen,
kannst dich zeigen und dich in deinem individuellen
Ausdruck weiterentwickeln.

Einander begegnen — offen und authentisch.

Singen, weil es bewegt, uns verbindet und stErkt

ort
Eurhythmie-Saal der Freien Waldorfschule
(blauer Pavillon), Blurmenhof 9, 26135 Qldenburg

Termine jeweis 17-19 Uhr
Freitag 26.09. | 24.10. | 21.11. | 12.12.25 | 30.01.26

Preis

Einzelzabend 25,00 €
5 Abende @ 20,00 € als Block buchbar

Anmeldung & Fragen

Termine Simone Bielefeld

26.09. | 24.10. | 21.11. | 12.12.2025 STIMME — MENSCH - MUSIK
mobil 0172 78974 78

30.01.2026 email@simonebielefeld.de

wwwsimonebielefeld.de
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